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48 Emilio Alberiario, I contratli a favore di lerzs

dell'acquisto, ma espediente per renderlo definitivo e irrevocabile
da parte del promissario.

Secondo alt:i, I'aceettazmione del terzo & un requisito richiesto
per Vefficacia del contratto a suo favore.

La disputa imsorge anche per quei contratdl a favore di tersi
che si riconducono ali’art. 1130 del Cod. civ. (comtratio di trasporio,
di rendita vitalizia, di assicurazione), per quanto le norme che
riguardano questi contratti non richiedano espressamente, come fa
Part. 1128, Vaccettazione del terzo. E vi ha chi ritiene che anche
qui Paccettazione del terzo sia mecessaria, per quanto, non essendo
n¢ prescritta la forma a2 indicata Ia persona (pron:ussanu o
promittenie) a cui & da indirizzarsi, si dica che pud essere fatia
sia nei confronti dell’'uno sia nei confronti deﬂ’altro, sia espressa-
mente sia tacitamente. ;

La dottrina civilistica pili recente tende ad estendere il campo
delle applicazioni del contratte a favore di terzi e ad dmmetterne
il riconoscimento anche al di 13 dei limiti legislat:iv_i;..'

Questa tendenza, che si ispira al principio della autonomia della
volonta, e si richiama al riconoscimento del contratte a favore di
terzi contenuto nelle piti recenti legislazioni; & stata assecondata
dal progetto italo-francese dei comtratti e delle oBBligazioni, in
cui I'art. 45 ha capovolte il pnnclpm dell’art. 1128 Cod. eiv.
formulando la regola che ciascune pud stlpulare in propric nome
a favore di un terzo, quande abbia un interesae personale, sia
materiale sia morale, all’adempimento della obbligazioue.
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Sul beneficium competentiae dell exivaneus
,,promissor dofis”

1. — In altro scritte') mi some proposto di affrontare, ed ho
ereduto di aver risolto da un punte di vista unitario, la guestione
circa la spettanza del beneficium competentize al promissor dotis
verso il marite agente per I'adempimento della promessa. Una
breve rielaborazione dommatica di tutia la ieoria del beneficium
competentiae?), nelle varie fasi del suo svolgimento storico, mi auto-

rizzava ivia negare & priori, per diritto classico, la possibilita di una
concessione della condemnatio limitata anche all’ extraneus. Il bene-
ficio era concesso, di regola, in base alla considerazione equitativa
di un pid ampio ciclo di relazioni giuridiche, di un pin profondo
vincolo intercorrente fra i soggetti del rapporto giaridico con-
creto al quale esso veniva applicate dal pretore.®) Nel caso di
costituzione della dote mediante promissie, un vincolo siffatte
poteva dirsi esistente, per effetto del matrimenio, soltanto fra
marito ¢ moglie, fra marite e parenti (in linea maschile ¢ fern-
minile) della moglie, ed era il vincolo della adfinitas.?) Nessun altro

1y I1 beneficium competentiae del promissor dotis, di prossima pubblicazione.

2) Sull’istituto v., da ultimo, LEVET, Le bénéfice de competence (Paris, 1927)
e SoLAzzi, L'estinzione della obbligazione nel diritto romano I2 203 s. (ivi, p. 2031,
ulteriore bibliografia). Le denominazione ,,beneficium competentiae’ non & romana,
ma & dei trattatisti dal sec. XVI in poi. Non classica & invece la denominazione
wquerella in guantum facere poiest”, nd tanto meno, la denominazions di ,,exceptio®
" (ofr. Sornazzr, Estinzione sit. 204 e 2048). Sulla terminologia ,,exceptio™ va osser-
. wato, in particolare, che essa non poteva essere usata dal diritto classico so-
. prattutto perche il bemeficium competeniize era, tecnicamente, una toxatio della
- -condanna, apposta a questa dal pretore nella fase én ture.
%) Un oriterio unico presiedeva alla concessione del beneficio, in ogni sua
- applicazione pratica, ed era il criterio riformatore dellaequitas praeioris. La
- degenerazione postclassica subita da guesto concetto portd allo scomporsi di
+. quella univocitd di applicazioni che era caratteristica del beneficium competentioe
lassico. V., per la compiuta dimostrazione di cid, il mio scritto eitato retro
nota 1 (ivi la letteratura).
e ) :I_'caaSi portati dai testia nostra disposizione, accanto a quello dell’extrancus,
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